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真野中学校５月号（446号）

真 野 中 だ よ り
＜校訓＞ 立志力行 協力親和

平成３０年５月３１日発行

教育目標 豊かな人間を目指し たくましく生きる生徒の育成

３つの心 感謝する心 素直な心 努力する心

修学旅行を終えて ～3年生のようになりたい～
校長 渡邉 正人

5月も後半を迎え、毎日の通勤途中で目にする国仲平野も、稲苗

の緑色も濃さを増し、佐渡の良さを改めて感じさせる大変良い季節

となってきました。4月後半には3年生の修学旅行、5月10日（木）に
は生徒総会と、どの活動も落ち着いた雰囲気の中で行われ、真野中

学校のこの1年に大いに期待を抱かせるものであったと思います。

５月７日（月）全校朝会 校長講話より

皆さん、ゴールデンウィークは少しゆっくりできたでしょうか。部活動等で頑張った
人もたくさんいるようですが、今日からまた少しリズムを切り替えて頑張っていきまし
ょう。
そして、１年生の皆さん、入学から約1ヶ月が過ぎますが、中学校生活には慣れたで

しょうか。生徒会入会式、部活動への入部、そして日々の授業を通してきっと、１ヶ月
前とは違う少し成長した自分になっているのではないでしょうか。ぜひこうした日々を
これからも積み重ねていってください。
ところで今日は4月20日から3日間にわたって関西へ修学旅行に行ってきた3年生の話

をしたいと思います。「もう２～３日皆さんと一緒に旅を楽しみたい気分です。」旅行か
ら戻り、解散式が行われた時の私の３年生に向けた最初の一言です。生徒にとっては一
生の思い出となる修学旅行も実は引率の先生方にとっては事故があってはなりませんの
で、緊張の連続です。学校に到着する頃には疲労感でいっぱいになるといったところが
正直な感想です。しかし、今回の旅行はそれを感じさせないくらいしっかりとしたもの
でした。
とにかく３年生はよく食べます。そして、よく寝ます。ですから、旅行中の初夏を思

わせる天候も手伝って、その表情はいつも笑顔で健康そのものでした。こうした面での
心配事は皆無でした。また、何より素晴らしかったのは、各見学地での集合時間や食事
の開始時間には必ずといっていいほど５分前には集合を完了していたことです。旅行の
行程を再調整する心配もなく、順調に計画を進めることができた大きな要因だと考えて
います。これは、真野中の伝統であるノーチャイムの生活習慣が修学旅行という非日常
の空間でも十分に生かされていた結果であると感じることができました。まだまだ素晴
らしい姿はたくさんありました。就寝前に行われる班長会議では班別研修の際に「バス
の運転手さんに笑顔で挨拶できた」ですとか、「お年寄りに席を譲ることができた」な
ど班員の頑張っていた姿を自分のことのように嬉しそうに報告する班長さんの姿もあり
ました。
わずか３日間の活動でしたが、実に成長した時間だったと思うのです。ぜひ、この成

長した姿を今度は１・２年生の良きモデルとして学校生活の中で思いっきり表現してい
ってください。授業に部活動に生徒会活動に全力で頑張る３年生の姿を見て、校舎のあ
ちらこちらで１・２年生が「３年生のようになりたい」と目を輝かせ口々に語る様子が、
これまで以上に真野中学校にたくさん見ることができるようになると私は確信していま
す。
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平成３０年度

教育目標 豊かな人間を目指し、たくましく生きる生徒

重点目標 ○広い視野をもち、自ら進んで学習に取り組む

○心身ともにたくましく、粘り強くやりぬく

１ 学校教育全体を通して行うこと

○校訓（立志力行 協力親和）を意識した生徒活動を実施します。

○「３つの心（感謝する心、素直な心、努力する心）」を意識した生徒活動を

実施します。

２ 教科や領域等の指導で行うこと

○学力向上の取組
目標① 学力向上推進システム（webシステム）を活用し、県平均以上の正答率がとれるよ

うに学習指導を工夫します。
② 全校生徒が「学年×10分」以上の家庭学習（１年70分以上、２年80分以上、３年
90分以上、休日は、平日の２倍）に取り組むよう指導します。

目標達成の手立て
・Ｗｅｂ配信問題等を活用して基礎・基本の定着に努めます。
・自主学習ノートを毎日提出させて点検と指導を確実に行います。
・「学び合い」を取り入れた、学力向上をテーマにした授業研究を行います。
・真野小学校と連携して学力向上に関する研修を行います。

○郷土愛を軸にしたキャリア教育の推進
目標① 総合的な学習の時間において、各学年で学習テーマに基づく課題を設定し、問題

解決能力を育成します。
② 「総合郷土」の学習により、地域との関わり合いを深め、佐渡を愛し広い視野を
もって活動する生徒を育成します。

目標達成の手立て
・活動前に目標や学習方法を説明し、活動の間にも学習の見直しを行います。
・課題について、多様な方法で調査する機会を設け、資料収集の力を伸ばします。
・発表会や作品展示を行って学習の成果をまとめる力を育て、効果的に伝える手立て
を身に付けさせます。

・職業講話や職場体験を実施し、自分の将来について考える機会とします。

○いじめ・不登校を生まない学校づくり
目標① 全職員の共通理解に基づいた実践により、温かく居心地のよい学校を目指します。

② 学校生活が「充実していて楽しい」と感じる生徒を育て、いじめや不登校のない
学校を目指します。

③ 学校生活において、協力や助け合いの心をもって活動する生徒を育てます。
目標達成の手立て

・アンケートを行って生徒の様子を把握し、教育相談や生徒理解研修を行います。
・行事・生徒会活動・学級活動・道徳の授業等で、互いに認め合い、支え合う人間関
係づくりの力を育てます。

・自己肯定感をもたせるためのきめ細かな個別指導や学級指導を行い、より良い人間
関係づくりを支援します。

・生徒会活動をはじめとする日々の活動において、「感謝する心」「素直な心」「努力す
る心」を意識するよう、日頃から働きかけます。

○体力を支える食育・健康
目標① 体力テストで全国平均を上回るよう努めます。

② 自己の健康への関心を持ち、生活習慣を改善する生徒を育成します。
目標達成の手立て
・体育的行事や部活動に、めあてを持って取り組むよう指導します。
・計画的に体力づくりの時間を設けます。
・生徒自身が生活習慣を見直し、改善するために、保健指導を毎月実施します。
・学校保健委員会やＰＴＡと連携し、生徒の健康増進を推進します。
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５月の教育活動から
５月８日

（火）の５

・６限に、

今年度の緑

の少年団の入団式とプランターの花植え作業
が行われました。 緑の少年団活動は、毎年２年生が担当しています。入団式では、にい

がた「緑の百年物語」緑化推進委員の吉田久人先生をお迎えし、S・Hさんに続いて２年生

全員が誓いの言葉を述べました。これから毎日水やりを行い、真野中の玄関前は花であふ
れています。

５月10日（木）の５・６限に、第１

回生徒総会が行われました。
生徒会本部をはじめ、委員会や部活

動の１年間の活動方針を話し合う大切

な会で、学級討議で出された質問に答える形で活発な討議が行われ

ました。今年は「一蓮托笑(いちれんたくしょう)～共に笑い合える日々を～」のスローガ
ンのもと、伝統を引き継ぎつつも新しい真野中を築いてくれることでしょう。

佐渡市中学校陸上競技
大会が５月16日(水)に真野

中に隣接する陸上競技場で

開催されました。（結果は

次ページのとおりです。）今年は、多数の入賞者が出て大躍進しま
したが、選手だけでなく、応援生徒や補助役員生徒も、たくさんの方々に褒めていただき

ました。

５月の表彰 ※４月実施で未紹介のものを含む

◎ 佐渡陸上選手権大会（４／２８）

１位 女子走高跳 S・H（４ｍ99）

２位 男子走高跳 Y・R（145cm）

３位 男子3000ｍ K・S（10′24″96）

４位 男子4×100R K・S、O・Y、N・T、K・S

６位 O・Y（男子100ｍ）・S・K（女子800ｍ）

７位 K・S（男子100ｍ） W・T（女子走高跳） K・S（女子砲丸投）

◎ ソフトテニス春季選手権大会（４／２９）中学生女子

１位 I・R、S・M ペア ３位 S・M、T・M ペア

５位 H・K、K・Y ペア

◎ 佐渡市中学校陸上競技大会（５／１６）

１位 共通女子 走幅跳 S・Y（４m76）
共通男子 走高跳 Y・R（１m65）
２年女子 100m S・K（13″52）
２年女子 走高跳 O・N（１m20）

２位 共通女子 200m S・K（28″45）
共通女子 砲丸投 M・A（９m35）
共通女子 4×100mR K・A、S・K、S・Y、M・A（55″36）
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共通男子 1500m K・S（４′33″51）
共通男子 走幅跳 K・S（５m31）
２年男子 4×100mR K・S、Y・R、N・R・O・S（55″36）
１年女子 走幅跳 S・M（４m12）

３位 共通女子 四種競技 M・A（1,711）
共通男子 3000m K・S（９′59″07）
共通男子 110mＨ K・S（19″25）
共通男子 走幅跳 N・R（５m22）
１年女子 100ｍ S・M（14″39）
１年男子 走幅跳 T・H（４m15）

４位 ２年男子 100ｍ O・S（12″36）
５位 共通男子 100ｍ O・Y（12″29）
６位 １年女子 800ｍ K・M（２′48″97）

１年女子 走幅跳 I・R（３m75）
１年女子 4×100mR K・M、I・R、S・M、N・R（１′01″46）
１年男子 走幅跳 K・K（４m01）

７位 共通女子 100ｍ H・A（14″34）
共通男子 4×100mR K・S、O・Y、N・T、K・S（51″01）

６月の予定
６月の予定 ７月の主な予定（案）

４日（月）激励会、Web数学 １(日)

５日（火）市中学校総合体育大会 ２(月) 地区大会前日出発

６日（水）市中学校総合体育大会 ３(火）新潟地区大会①

７日（木） ４(水） 〃 ②

８日（金）水泳事前健康診断、Web英語 ５(木)

９日（土） ６(金)

10日(日) ７(土)

11日(月) web国語 ８(日)

12日(火) 総合郷土③ ９(月) 専門委員会

13日(水) ﾉｰﾒﾃﾞｨｱｳｨｰｸ（～20日）・ﾃｽﾄ前諸活動停止 10(火）期末懇談会（１日目）

14日(木) 11(水） 〃 （２日目）

15日(金) 質問教室① 12(木） 〃 （３日目）

16日(土) ＰＴＡ研修旅行 13(金) 通信陸上大会

17日(日) 真野地区のつどい 14(土)

18日(月) 質問教室② 15(日)

19日(火) 総合郷土④ 16(月) 海の日

20日(水) 期末テスト(１日目) 17(火) 総合郷土

21日(木) 期末テスト(２日目) 18(水)

22日(金) 小中合同地区懇談会① 19(木) 激励会、体育祭結団式

23日(土) 20(金）

24日(日) １学年ＰＴＡレク 21(土）県総合体育大会①

25日(月) 小中合同地区懇談会② 22(日） 〃 ②

26日(火) 小中合同地区懇談会③ 23(月）校内球技大会

27日(水) 新潟地区陸上大会出発 24(火）終業式

28日(木) 新潟地区陸上大会① ２学期初めの予定

29日(金) 新潟地区陸上大会② ８月27日（月）始業式

30日(土) ９月１日（土）体育祭

※部活動 １８：００終了 １８：１０完全下校 ９月３日（月）振替休業日


